
羽子板を使った風船バレー カルタ 

見えますか？小さい芽が・・・（＾＾）/ 

福笑い 

皆さん、新年あけましておめでとうございます。 

                                                       本年もよろしくお願い致します。 

  さて、バーデハウス東員の新年の恒例行事の一つ目は、近所の長深神社への初詣です。 

  利用者様は、いろいろな想いを胸に手を合わせました。 

  皆様にとっても良い一年になりますように．．． 

 

  二つ目は餅つきです。 

  早くに予定しておりましたが、諸事情により３０日となりました。 

  機械を使っての餅つきでしたが、今回も餅つき以外でご協力を頂き、 

  きなこ餅・おろし餅・菜餅・餡入り餅といろいろなお餅を 

  作り、みんなで美味しく頂きました。 

  翌日は残ったお餅でぜんざいを作って〆ました。（*＾＾*） 

  本来、餅つきは一人ではできない為、皆の連帯感を高め、 

  喜びを分かち合うという 社会的意義もあるそうです。 

  それでは今年もみんなで美味しいものを沢山作って、楽しく過ごしていきたいと思います。 
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