
第５号となるバーデ通信ではお楽しみの一つ

食事についてご説明させて頂きます。
施設内には大きな厨房があり、提携している栄養士が高齢者に合った

栄養摂取ができるように献立を作成し、食材も地元の安全で安心な厳選素材を

豊富に使用して、毎日美味しい食事をお楽しみいただいております。

また季節の変化を感じられるような特別食も定期的にご提供させて頂いております。

１２月レク

1月
レ
ク


