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 今年の夏の気温は全国的に平年より高くなり、暑い夏になりそうです。利用者様には水分補給 

などの暑さ対策をしっかり行って頂き、熱中症に十分ご注意して頂くように声掛けしていきます。      

 ７月になるとすぐにやってくる行事はなん～だ？それは 「七夕」 です。 

 さて七夕と言えば、折り紙で飾りを作ったり、短冊にお願いごとを書いて笹の枝に 

飾ることですね。 

 今回も皆さんに願い事を書いて頂き、飾っていただきましたので、そのときの様子を載せさせて 

頂きました。 

 みんなで作る七夕飾りは、切る、折る、貼りつけるといった作業が手指のよい運動になるだけで 

なく、利用者様同士のコミュニケーションも活性化しますので、今後も続けていきたいと思います。 

 他にも沢山のレクリエーションを実施することができ喜んでいただきました。 
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