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入所者様の中で、11月にめでたくお誕生日を迎えられ、満９９歳になられました。

白寿は開所以来はじめてのことで、来年に100歳を迎えることになり、

今からどんなお祝いをしようかと楽しみです。(^_＾）

因みに「白寿」の由来はご存じですか？

「百」の一を引くと「白」となることが由来と言われています。

少し早かったのですが、中部公園へコスモスを見学にいきました。

コスモス見学のあと新しくオープンしたカフェで昼食をとり、最後にスーパーで

買い物して帰ってきました。いろんなメニューがあり、大変美味しくいただきました。

こんなおでかけなら毎日でもいいな ・・・と大変喜んでいただきました。


